Het ware Goud in je leven? 
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Na aanleiding van het evenement free at last. 

Veel mensen leven alsof ze in een rivier terecht zijn gekomen. In plaats van zelf hun leven te designen, laten ze hun leven bepalen door wat er om hun heen gebeurt. Terwijl zij zoiets moois van hun leven zouden kunnen maken… 

Maar wat als je wel zelf de touwtjes in handen neemt? Waar zet jij je zinnen op? Waar ga jij voor? Ik vind het zelf een fascinerende gedachte dat men op elk moment van zijn leven het roer om kan gooien. Dat men “in een vinger knip” een beslissing kan nemen, die de rest van zijn of haar leven beïnvloed of bepaald. 

Sommige mensen gaan voor carrière, beroemdheid, geld of materie, enz. Maar uit ervaring blijkt dat als men dit eenmaal heeft bereikt, men zich vaak niet geheel vervuld voelt. Denk maar aan beroemdheden die aan de drugs gaan, of de bekende uitspraak: “Geld maakt niet gelukkig.” Of erger: soms vallen dromen abrupt in duigen. Bijvoorbeeld door ziekte (zowel lichamelijk als psychiatrisch), ongeluk, of gewoonweg falen. Wat als jij al je zinnen op iets hebt gezet, wat onverwachts volledig wegvalt? 

That’s where religion might comes in… Ik denk dat op zulke momenten geloof een zeer belangrijke rol kan spelen. God is er namelijk altijd, en niets kan je scheiden van de liefde van God. (Voor de christenen en/of geïnteresseerden: zie Romeinen 8:38-39). Het mooie van het Christelijke geloof vind ik: dat je ALTIJD weer bij God terecht kunt komen. Zoals een vader uitkijkt naar zijn verloren zoon, zo kijkt God uit naar jou als je van hem weg bent (Luc 15: 11-24). God kan je uit de put halen op zware momenten en kan je de kracht geven om door te gaan. En ik ben persoonlijk van mening dat God je echt kan vullen. Vol met Geluk… 

Daarom denk ik dat het belangrijk is dat je zoiets als religie onderzoekt. En voor jezelf een waarheid probeert te vinden. Wat deze ook moge zijn... 

Maar ook als je niets met geloof hebt, dan is het belangrijk te beseffen waar jij je geluk in zoekt. Ga niet voor het “nep goud” in je leven, dingen die slechts tijdelijk jezelf gelukkig maken. Maar zoek naar het ware geluk (het ware goud). En maak iets moois van je leven! 

Dit wilde ik graag met jullie delen. Als je naar aanleiding van deze blog vragen hebt (zowel over geloof als over andere algemene dingen), of behoefte hebt aan een gesprek, neem dan gerust contact met mij op… 
Check out other blogs here!

Website: http://www.flubbel.com/ 
